YTBepxaaro CornacoBaHo

Hupextop OO0 "Komdopt"

I[Tomaruios C.C.

ITpumepHOe 2-X pa3oBoe MeHIO M1 AeTell ¢ caxapHbIM auabetoM, Ha 10 qHelt Ui o6meobpa3oBaTenbHbIX yUpeXICHUH ropoaa
ExarepunOypra (Bce paitonsl ropona) B 2025-2026 rony

(Bo3pacTHas rpymnna ¢ 12 jet u crapuie)

[Tepuon neiictBua menio: ¢ 05.11.2025-31.05.2026




NMPUMEPHOE MEHIO 2-x pa30BOro nuranus ana geren or 12 ner u crapuwe, C cCaxapHsiM aunaberom

N Haunerosate 6moa Beixon, Benku, ¢ Kuipsl, 1 Yraeso- AL, KK MHHEpATHHBIE JIEMEHTBI (MF) Burtamussl
~ A r BCETO | B T.4. KUB. | BCEro I BT.4. pacT. | JbL T i Ca | Mg I P | Fe A MK l PO, MKr I T3mMr ] Bl1,mMr | C.mMr
TloHeIeABHHK, TIePBas HEACIA
3asTpak
4/57 S oTBapHOE 50 6,35 6,35 5,75 0,00 0,35 78,48 27,50 6,00 96,00 1,25 125,00 130,00 0,30 0,04 0,00
Byrepbpoz Ha GaTone
1/51 TTHICHRHHOM 45 | 498 3,49 11,60 0,16 1028 | 16636 | 13563 | 7.8 | 89,18 | 038 | 77,42 8820 | 040 | 0,03 | 0,10
BUTAaMHHH3WPOBAHHOM C CbIPOM H
macziom 20/15/10 ¢
Kama monounas [{pyx6a (rpeua,
2/79 puc) 6e3 caxapa ¢ MacioM 250 9,78 3,60 9,98 1,62 43,10 291,27 159,03 111,76 245,37 3,42 50,00 56,63 0,46 0,23 0,65
CIIUBOYHBIM
11/66 (MP
2.4.0162-19 2.4 |Yait numoHHbI Ge3 caxapa 200 4,03 2,84 3,19 0,74 6,87 68,88 122,61 33,49 114,16 1,16 20,00 22,15 0,02 0,04 0,52
Ne 11.10a)
- Xne paio-nueHirisif 20 | 132 ] o000 [ o024 | 024 834 | 3868 | 700 | 940 | 3160 | 078 | 000 020 | 028 | 004 | 000
BmaMHHHBHpOBaHHbIH
Hroro 3a '3aBTpax’ 565 26,46 16,28 30,76 2,76 68,94 643,66 451,77 168,54 576,31 6,99 272,42 297,18 1,46 0,38 1,27
Oben
CaJiaT 13 XBalEHO KalyCTei ¢
714 3eNeHBIO H MacIoM 100 1,31 0,00 4,00 4,00 7,64 69,94 41,22 13,53 24,63 0,48 0,00 30,00 1,90 0,01 24,15
PpacTATE/IbHBIM
6/57 Cyn kaproensHbiit ¢ 6oGopsMu | 250 6,59 3,89 10,64 3,83 17,99 191,44 27,15 16,77 62,63 1,09 28,46 483,22 2,73 0,05 0,99
8/84 TTeyeHs MO-CTPOTAHOBCKU 100 13,90 13,22 14,70 3,04 28,60 309,00 12,82 17,37 114,33 1,95 0,00 16,00 2,19 0,07 0,92
5/54 MakapoHHbIE M3/IENHs OTBAPHbIE 180 3,58 0,05 4,80 0,71 29,44 173,79 21,59 38,70 99,39 1,54 23,76 32,31 0,25 0,16 7,44
11/79 Hanwurox 13 BuiuHH (e3 caxapa 200 0,18 0,00 0,05 0,06 9,63 37,58 1,67 0,77 1,29 0,07 0,00 1,32 0,02 0,00 0,40
Xne6 mmeHnyHbIA
- 50 3,30 0,00 0,60 0,60 20,85 96,69 17,5 235 79 1,95 0 0,5 0,7 0,09 0
BUTAMWHM3HPOBAHHBIIH
- Xae6 pkao-muerir i so | 330 | o000 | oeo | o060 | 2085 | 9669 | 175 | 235 79 | 195 0 05 07 | 009 | o0
BUTAMHHH3UPOBAHHBIN
Htoro 3a 'Oben’ 930 32,16 17,16 35,39 12,84 135,00 975,14 139,45 134,14 460,27 9,03 52,22 563,85 8,49 0,47 33,90
HToro 3a AeHL 58,62 33,44 66,15 15,60 218,94 1618,80 591,22 302,68 1036,58 16,02 324,64 861,03 9,95 0,85 35,17
Hopua (Car1nH 2.3/2.43590-20 5400 000 5520 0,00 229,80 163200 000 0,00 000 000 000 90000 000 160 70,00
12 ner u cTapiue)
BpinojiHenue, % 108,56 0,00 119,84 0,00 95,27 99,19 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 95,67 0,00 53,13 50,24
0,
Conepxanne, % oT 18,00 45,00 37,00
KaJIOPHAHOCTH
Coortnowmenne B Y 1:1,1:2,1
Cootrouenne Ca:P 1:1,4



BropHuk, nepsas Hegens

3aBTpak
Byrep6pox ¢ maciaom 20/10 r
1/50 30 | 376 227 3,05 0,16 1515 | 9376 9,6 | 617 | 61,74 | 031 | 2548 28,80 027 | 003 | 007
(6aTOH BUTaMHHH3HPOBaHHBIH)
4/54 OmseT ¢ CripoM 200 | 052 0,00 0,52 0,52 1508 | 6328 208 | 11,70 | 1430 | 258 | 000 6,50 026 | 004 | 1300
11/74 Yaii "Kapkaze" Ge3 caxapa 200 | 1839 | 1839 | 2698 3,61 476 | 33471 | 161,18 | 2499 | 28346 | 3,12 | 36951 | 40891 | 257 | 010 | 053
. Dpyxr ceexui 200 | 008 0,00 0,02 0,02 0,06 0,64 0,00 0,00 000 | 000 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
- X71eG prkatio- eI LA 4 | 264 [ 000 | 048 048 | 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 156 | 000 040 | 056 | 008 | 0,00
BPITaMPlHI/BI/[pOBaHHbIﬁ
HToro 3a '3aBTpaK’ 670 2539 20,66 31,05 4,79 51,73 569,74 286,14 61,66 422,70  7.85 394,99 44461 3,66 025 13,60
O6ea
7722 Canar us kaprogens ¢ conérM | 55 | 5 g 1,29 7,26 5,96 8,54 105,10 | 8138 | 2098 | 6542 | 121 | 1029 13,77 275 | 001 | 187
OTYPLIOM U JIYKOM pEeruathim
6/63 Cyn ¢ MakapoHHBIMH H3genuamMu | 250 5,44 3,21 11,25 7,07 12,32 168,07 55,93 27,52 75,99 1,25 17,06 430,69 3,87 0,07 12,36
917 1108 13 nuitst (Guse Gexpa 250 | 1740 | 1936 | 3168 9,83 60,00 | 35420 | 1570 | 2585 | 23447 | 176 | 4224 | 35628 | 480 | 020 | 1090
KYPHHOT0) C KypKyMOit
11/78 KoMIIoT u3 kypart 6e3 caxapa 200 | 673 0,00 7,29 729 244 | 26171 | 1460 | 949 5131 | 096 | 0,00 0,00 398 | 008 | 0,00
. XneG mueHm KA 50 | 014 0,00 0,10 0,10 1,00 | 8396 5,43 1,33 298 | 014 | 000 1,60 020 | 0,00 | 120
BHTAMHHU3UPOBAHHBIN
- 1€ pixano-MueHMHLIf 50 | 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 96,69 17,5 235 79 1,95 0 0,5 07 | 0,09 0
BHTAMHHU3HPOBAHHBIHA
Hroro 3a 'O6ex’ 900 35,61 23,86 5818 30,85 15515 1069,73 190,54 108,67 509,17 727 69,59 802,84 1630 045 26,33
Hroro 3a et 61,00 4452 8923 3564 20688 163948 476,68 17033 931,87 1512 464,58 124745 1996 0,70 39,93
Hopwa (Canl InH 2.3/2.4.3590-20 54,00 0,00 55,20 0,00 22080  1632,00 0,00 0,00 000 000 000 900,00 0,00 1,60 70,00
12 net u crapune)
Beinonterue, % 11296 000 161,65 000 90,03 10046 0,00 0,00 000 000 0,00 13861 000 4375 57,04
9,
Conepuaare, % o1 12,00 41,00 48,00
KaJ'[OpHI/IHOCTH
Cootnomenue 5K Y 1:1,54,1
Coornomenune Ca:P 1:1,6



Cpena, nepas HEACN

3asTpak
Bytep6poa na GaToHe

1/51 TTHICHHHHOM s0 | 623 436 14,50 0,20 1285 | 20794 | 16954 | 9.8 | 11148 | 048 | 9678 | 11025 | 050 | 004 | 013
BP[Ta.MHHH:!P[pOBaHHOM C CBIpOM n
macmom 20/15/10 ¢

275 Kawa nuientiast Monoutas 250 | 635 6,35 5,75 0,00 035 78,48 2750 | 6,00 9600 | 125 | 12500 | 130,00 | 030 | 004 | 0,00
xunkas 0e3 caxapa

11/ o

“;)2 (2014 N 1,2 a0 ¢ monoxom 6e3 caxapa 200 | 7,78 2,88 733 0,64 3936 | 24909 | 15860 | 3718 | 24503 | 100 | 40,00 44,50 08 | 015 | 052

. Xne pKao-IUICHHHH 50 | 274 2,90 220 0,00 4,89 4972 | 10560 | 12,18 | 7830 | 009 | 1200 22,00 000 | 003 | 052
BmaMHHH3HpoBaHHHH
Troro 3a '3anTpax’ 550 23,10 16,49 29,78 0,84 5745 58523 46124 6522 53081 282 27378 30675 160 026 1,17
Oben
Canar U3 MOPKOBY, M3IOMA, C

7/40 PACTHTENBHBIM Macnom Ge3 100 | 134 0,00 3,03 3,03 1997 | 10492 | 2426 | 3394 | 49,18 | 064 | 000 | 186000 | 1,69 | 005 | 447
caxapa

6/52 Bopur ¢ kanycrofi u kaproenem | o5, | 5 3,05 12,08 8,04 1795 | 19979 | 3663 | 2991 | 9398 | 138 | 1671 | 42037 | 426 | 009 | 607
€0 cMeTaHo# 0e3 caxapa

10/6 KoneTst 13 peiut (Gue 100 | 2750 | 1430 | 32,89 8,07 8800 | 53384 | 33,15 | 5828 | 21641 | 2,66 | 0,00 753,75 | 402 | 040 | 1535
MHUHTas!) ¢ OTPyOAMH

5/58 Thiope kapTogenbHoe 180 | 026 0,00 0,06 0,06 0,48 5561 272 0,80 143 | 004 | 000 0,14 001 | 000 | 1,12

11/68 Hanurox u3 0708 WHIOBHUKA | 550 | ¢ 65 0,00 0,27 027 12,03 | 46,50 10,80 3,06 306 | 054 | 000 16340 | 076 | 001 | 4000
6e3 caxapa

. Xne mueHK Kb H 50 | 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 96,69 17,5 235 79 1,95 0 0,5 07 | 0,09 0
BHTAMHHW3HPOBAHHbIA

. Xe6 piano-TueHH HEIH so | 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 96,69 17,5 23,5 79 1,95 0 0,5 07 looo| o
BHTaMPlHH3I/IpoBaHHBIH
Hroro 3a 'OGex' 930 4190 1735 4953 2067 180,13 113404 1425 17299 52206 916 1671 319866 1214 073 67,01
HToro 3a feHb 6500 3384 7931 21,51 23758 171927 603,80 23821 105287 1198 29049 350541 1374 0,99 6818
Hopwa (CanTTuH 2.3/2.4.3550-20 54,00 0,00 55,20 0,00 22980 163200 0,00 0,00 000 000 000 900,00 000 160 70,00
12 ner u crapiue)
Bumonsenine, % 12037 0,00 14368 000 10339 10535 0,00 0,00 000 000 0,00 38949 000 61,88 9740
Copnepxanue, % ot
KaIOpUHHOCTH 12,00 36,00 52,00
CootHolenue BXK:Y 1:1,4:44

Cootnomenne CaP

1:1,4



Yerpepr, epBast HEAELAL

3aBTpak

9/10 PpuKace 13 Qure rpy KK B 120 | 2200 | 17,00 6,48 4,00 1765 | 16217 | 3457 | 1968 | 12593 | 126 | 2268 | 29508 | 266 | 005 | 1,07
CMETaHHOM COyCe

5\78 Byaryp ¢ oBolaMy 180 | 3,10 0,04 430 0,70 2500 | 1738 | 1800 | 3310 | 8310 | 1290 | 199 27,10 020 | 013 | 622

11775 Yaii ¢ manurol 6e3 caxapa 200 | 026 0,00 0,06 0,06 0,48 55,61 272 0,80 143 | 004 | 000 0,14 001 | 000 | 1,12

. PATOH NUEHLEHEG 20 | 154 0,00 0,60 0,60 10,66 | 5390 4,40 6,60 1700 | 040 | 000 0,00 034 | 003 | 000
Bl/lTaMHH[/BPIpOBaHHblPl

- X7e paxaHO-TUICHHHEIH 40 | 264 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 0,40 056 | 0,08 | 000
BHTaMHHHfiI/lpOBaHHBIH

- ®pyxr caexuii 130 | o052 0,00 0,52 0,52 1508 | 6328 208 | 11,70 | 1430 | 2386 | 000 6,50 026 | 0,04 | 13,00
Hroro 3a '3apTpax’ 690 30,06 17,04 12,44 6,36 8555 586,12 94,49 90,68 30496 741 42,58 32922 4,03 033 2141
O6en
Canar u3 6enokovaHHO

7/35-1 KallyCThl ¢ MOPKOBLIO 1 100 | 167 0,00 6,01 6,01 9,69 95,93 3717 | 1187 | 2327 | 046 0,00 225 272 | 002 | 3308
pacTHTEABHBIM MaciIoM 6e3
caxapa

6/65 (r;ye‘;:a“;‘;e W3 PasHBIX 0BOWEH C | 55y | 539 321 10,73 8,00 1616 | 17644 | 5008 | 49,84 | 8093 | 342 | 732 43596 | 442 | 005 | 823

8/81 I'peva no-Llapexs ¢ Micom u 250 | 14,07 | 11,68 | 1898 2,12 2000 | 32100 | 1304 | 2255 | 131,51 | 1,79 | 000 0,00 173 | 030 | 0,11
oBoaMu (CBHHUHA 6/K)

1177 Hamurox us vieprorniozoft 200 | 394 0,90 5,11 0,56 2750 | 17020 | 558 | 3920 | n714 | 144 | 2977 37,99 021 | 0,16 | 1099
psbuHb! 6€3 caxapa

; Xe6 ek HpA 50 | 065 | 000 | 027 027 | 1203 | 4650 | 1080 | 306 | 306 | 054 | o000 | 16340 | 076 | 001 | 40,00
BHTaMﬂHH3PlpoBaHHblH

y e pKaHO- IS HbH s0 | 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 96,69 17,5 235 79 1,95 0 0,5 07 | 0,09 0
BUTaMMHH3HPOBAHHBIH
Hroro 3a 'O6ex’ 900 2894 1579 41,70 17,56 10623 906,76 18442 150,11 43491 9,60 37,09 64010 1054 063 9241
Hroro 3a xens 59.00 3283 5414 2392 21930 1492,88 27891 240,79 739,87 1701 7967 96932 1457 096 11382
Hopma (Canllut1 2.3/2.4.3550-20 54,00 0,00 55,20 0,00 22980  1632,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 90000 000 1,60 70,00
12 net u cTapiue)
Buinonncuue, % 10926 0,00 98,08 0,00 9543 9148 0,00 0,00 000 000 000 107,70 000 60,00 162,60

0,

Conepxcane, % ot 17,00 28,00 55,00
KaﬂOpHHHOC’l‘l/I
Coorromenne BXK'Y 1,4:1:4,5
CootHouenue Ca:P 1:1,5



TlsTHULA, EpBas HEAEIA

3aBTpak
ByTepGpon Ha 6aToRe
1/51 THLICHIHOM 45 | a9 3,49 11,60 0,16 1028 | 16636 | 13563 | 789 89,18 | 038 | 7742 88,20 040 | 0,03 ] 0,10
BP]TaMHHH3P[poBaHHOM v CBIpOM )51
maciaom 20/15/10 ¢
4/57 Sliino oteapHoe 50 | 635 6,35 5,75 0,00 035 78,48 2750 | 600 | 9600 | 125 | 12500 | 13000 | 030 | 004 | 000
2/68 Kawua $4HeBas MOTOHs ¢ 250 | 7.83 3,33 10,77 227 2037 | 24274 | 15811 | 6122 | 21296 | 146 | 5500 61,30 068 | 018 | 0,60
MACIIOM CITHBOYHBIM 6€3 caxapa
11759 (2004 Ne
692) Kode#mbilt HanmTok 6e3 caxapa | 200 | 4,03 2,84 3,19 0,74 6,87 6888 | 12261 | 3349 | 11416 | 1,16 | 2000 22,15 0,02 | 004 | 052
- Xneb pRaHo-MCHRIbf 20 | 132 0,00 0,24 0,24 8,34 38,68 7,00 940 | 3160 | 078 | 0,00 020 028 | 004 | 000
BUTAMUHHASHPOBAHHbIH
Ttoro 3a '3aBTpaK' 565 2451 1601 31,55 341 5521 59513 45085 11800 543,90 503 27742 301,85 1,68 033 122
Oben
Carar U3 OTBapHOH CBEKJIBI C
COJICHBIM OTYPLIOM H KYPUHBIM 100 1,15 0,00 4,98 4,98 16,03 107,37 24,05 33,52 48,61 0,64 0 1800 2,56 0,05 441
AAIOM
;‘;ﬁ‘;ﬁi‘;""ne“"“rpwl‘“ﬁ € | 250 | 12,44 291 7,77 320 5516 | 20800 | 4314 | 3960 | 10665 | 247 | 1836 | 411,80 | 19 | 022 | 5,10
f;i‘]’{‘;‘;fogwwm“"“y"" 250 | 1944 | 1944 | 2337 8,98 5536 | 50850 | 37,71 { 59,98 | 25692 | 2,19 | 31,03 | 356,50 | 4,54 | 0,14 | 2,00
HanuTox acCOPTH 3 KpaCHEIX 200 | 018 0,00 0,04 0,05 1375 | 53,14 0,40 0,00 000 | 004 | o000 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
saroj Oe3 caxapa
Xe mueHH HbI 50 | 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 96,69 17,5 235 79 1,95 0 0,5 07 | 0,09 0
BUTAMHHH3HPOBAHHbIH
X166 pxaro-NIeHH KL so | 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 96,69 17,5 235 79 1,95 0 0,5 07 | 009 0
BHTaMHHPBHpOBa.HHBlH
Hroro 3a '06ex’ 900 3981 2235 37,36 1841 182,00 107039 14030 180,10 570,18 924 4939 256930 1049 059 1151
Htoro 3a feHb 6432 3836 6891 21,82 23721 166552 591,15 298,10 111408 1427 32681 287115 12,17 092 12,73
Hopwa (Canl1uH 2.3/2.4.3590-20 54,00 0,00 55,20 0,00 22080 163200 0,00 0,00 000 000 0,00 900,00 0,00 1,60 70,00
12 ner u crapime)
Bemonsetue, % 119,11 000 12484 000 10322 102,05 0,00 0,00 0,00 000 000 31902 000 5750 18,19
0,
Conepacanue, % ot 15,00 31,00 54,00
KaJ]OpI/IHHOCTPI
CootHoienne BXKY 1,1:1:4

Coornotuenne Ca:P

1:1,5



ToHenenbHUK, BTOPaA HeJeNA
3aBTpak

Byrep6pon Ha 6aToHe

1/51 TILICHATHOM 45 | a9 3,49 11,60 0,16 1028 | 16636 | 13563 | 7.89 8918 | 038 | 7742 88,20 040 | 003 | 0,10
BﬂTaMHHHfiPIpOBaHHOM 4 CHPOM u
macioMm 20/15/10 r
Kama MosiouHas Accopty (puc,

2/5-2 I1IICHO) ¢ MACTOM CTHBOTHBIM 250 | 575 3,19 8,74 0,37 3243 | 23108 | 13637 | 3256 | 14703 | 051 | 5400 | 6020 023 | 006 | 057
6es3 caxapa

11/66 (MP ,

2.4.0162-19 2.4 |Yaii auMonHEii 6e3 caxapa 200 | 403 2,84 3,19 0,74 6,87 6888 | 12261 | 3349 | 11416 | 116 | 2000 22,15 002 | 004 | 052

Ne 11.10a)

- baron MUCHRbIA 20 | 1,54 0,00 0,60 0,60 1066 | 53.90 4,40 6,60 17,00 | 040 | 0,00 0,00 034 | 003 | 000
BmaMHHH:;HpOBaHHBIH

. Xe6 pxano-nuICHHHk i 40 | 264 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 1400 | 188 | 6320 | 1,56 | 000 0,40 056 | 008 | 0,00
BHTAMUHH3HPOBAHHBLA
Ttoro 3a 3astpax’ 555 18,94 9,52 24,61 2,35 7692 39757 41301 9934 43057 401 15142 17095 1,55 024 L19
O6en

718 Canar i3 CONBHAIX OTYPUOB € 100 | 131 0,00 4,00 4,00 7,64 69,94 4122 | 1353 | 2463 | 048 | 000 30,00 190 | 001 | 24,15
3¢IE€HBIM FOPOIIKOM

6/73 [l w3 cBexeHt KamlyCTs ¢ 250 | 5,44 321 1125 7,07 1232 | 16807 | 5593 | 2752 | 7599 | 125 | 1706 | 43069 | 387 | 007 | 1236
xaprodenem ¥ cMeTaHOR

8/55 Ty 13 CBHHMHEL 100 | 2086 | 1785 | 1550 3,41 59024 | 48940 | 2581 | 2288 | 13680 | 191 | 1020 14,12 135 | 027 | 323

5/74 I(f:‘;";arhf:‘“e"a” pacchiiatai ¢ | qgg | 0,08 0,00 0,02 0,02 0,06 0,64 0,00 0,00 000 | o000 | o000 0,00 000 | 000 | 0,00

11/79 Hamurox us srmma Ges caxapa | 200 | 0,12 0,00 0,03 0,03 1942 | 7479 591 371 419 | 013 | 000 0,05 000 | 000 | 090

- . s0 | 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 96,69 17,5 235 79 195 0 0,5 07 | 009 0
BUTAMHHH3HMPOBAHHBIH

- Xe6 pacaro-muernr kit so | 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 96,69 175 235 79 195 0 05 07 | 009]| 0
BUTAMUHH3NPOBAHHBIA
Arroro 3a '06en’ 930 4341 2106 3200 1573 14038 92143 16387 11464 39961 767 2726 47586 852 053 4064
HToro 3a fent 6235 3058 56,61 1808 21988 155900 57688 21398 830,18 1168 17868 64681 1007 077 4183
Hopma (CanlluH 2.3/2.4.3590-20 54,00 0,00 55.20 0,00 22980  1632,00 0,00 0,00 000 000 000 90000 000 160 70,00
12 net u crapuie)
Brnossesue, % 11546 000 102,55 0,00 9568 9553 0,00 0,00 000 000 000 71,87 000 4813 5976

0,

Conepante, % o1 16,00 34,00 49,00

KalnopuiHOCTH
Cootnowenne B XK Y

1,1:1:33




BropHux, BTOpas Heaens

3aBTpak
93 Ty w3 ronust (e kypuroe)| 120 | 27,17 | 1936 | 11,80 9,83 2147 | 20695 | 37,78 | 5322 | 23446 | 266 | 4224 | 35628 | 4380 | 0,17 | 10.89
5/54 Maxaporbie H3NCMA OTBAPHKIE | g5 | 6 73 0,00 7,29 7,29 4244 | 26171 | 1460 | 949 5131 | 096 | 000 0,00 398 | 008 | 0,00
¢ MaclioM CIIHBOYHBIM
11/75 Yai ¢ ManuHoii 6e3 caxapa 200 | 008 0,00 0,02 0,02 0,06 0,64 0,00 0,00 000 | 000 | 000 0,00 000 | 0,00 | 0,00
- BATOH TMICHEMEDI 130 | 052 0,00 0,52 0,52 1508 | 6328 2080 | 1170 | 1430 | 28 | 000 6,50 026 | 0,04 | 13,00
BATAMUHH3UPOBAHHBIH
. Xne6 paaro-mleHHiH i 20 | 154 0,00 0,60 0,60 1066 | 5390 440 6,60 1700 | 040 | 000 0,00 034 | 003 | 000
BPITaMPIHPISHpOBaHHHﬁ
. Dpyxr cBexHil 40 | 264 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 000 0,40 056 | 008 | 000
TToro 3a '3aBTpaK’ 690 38,68 1936 20,71 1874 10639 75384 91,58 9981 38027 844 4224 36318 994 040 2389
O6en
Canar u3 6e10x04aHHOM
7/13-1 KanyCThi ¢ KyKypyso# u 100 | 134 0,00 3,03 3,03 1997 | 10492 | 2426 | 3394 | 49,18 | 064 000 | 186000 | 1,69 | 0,05 | 447
pacTATeNbHbIM MacTIoM 0e3
caxapa
6/70 S::i::)‘;"" Jlemmurpanckufi o | o5 | 555 3,05 12,08 8,04 1795 | 19979 | 3663 | 2901 | 9398 | 138 | 1671 | 42037 | 426 | 009 | 607
10/5 i’f)“;a“:d‘;“m TYHICHHOE ¢ 120 | 1944 | 1621 2337 8,98 5536 | s0850 | 3171 | 5998 | 25692 | 219 | 31,03 | 35650 | 454 | 011 | 200
5/58 Trope kapTodessHoe 180 | 394 0,90 5,11 0,56 2750 | 17020 | 5583 | 3020 | 117,14 | 144 | 2977 37,99 021 | 0,16 | 1099
11773 Harwok accopTi 13 KpacHelx 200 | 0,14 0,00 0,10 0,10 1100 | 8396 5,43 133 208 | 014 | 0,00 1,60 020 | 000 | 120
arop Oes caxapa
- Xone6 muetm kI 20 | 1,32 0,00 0,24 0,24 834 | 3868 7,00 940 | 31,60 | 078 | 000 020 028 | 0,04 | 000
BHTaMHHPlSHpOBaHHHﬁ
- Xeb pRaHo-MUICHMHBH 40 | 264 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 1400 | 188 | 6320 | 156 | 000 0,40 056 | 008 | 000
BHTaMKHHSHpOBaHHHH
Hroro 3a 'O6ex’ 910 3437 20,16 44,41 2143 15680 118340 17486 192,65 61500 813 7751 267706 11,74 053 2473
Hrroro 3a nen 7305 3952 6512 40,17 26319 193703 26644 292,46 99527 1657 11975 304024 2168 093 48,62
Hopwa (CanlluH 2.3/2.4.3550-20 54,00 0,00 55,20 0,00 22980 163200 0,00 0,00 000 000 0,00 900,00 0,00 1,60 70,00
12 et u crapiue)
Brinonserue, % 13528 000 11797 000 11453 11870 0,00 0,00 000 000 0,00 33780 000 5813 6946
0,
Conepatne, % ot 16,00 44,00 41,00
KaJlOpUHHOCTH
Cootrommenne B Y 1:1,2.26
CoorHoirenre Ca:P 1:1,5



Cpepa, BTOpas HEAEIA

3aBTpaK
Bytep6pon Ha GaToHe

1/51 THIEHHYHOM 50 | 502 3,53 15,15 0,16 1034 | 19873 | 13681 | 789 9065 | 039 | 9702 | 11070 | 045 | 003 | 0,10
BﬂTaMHHI/BHpOBaHHOM [ CblpOM il
maciaom 20/15/10 T

2/67 Kawa xcupxas MUSHIHAA © 250 | 11,29 5,83 12,22 1,57 4915 | 34847 | 25462 | 6537 | 27772 | 1,53 | 72,60 82,11 023 | 024 | 1,06
MAacCJIOM CIINBOYHBIM 633 Caxapa

11/72 (2014 Ne

L8 Kaxao ¢ MoiokoM Ges caxapa 200 | 274 2,90 2,20 0,00 4,89 4972 | 10560 | 1218 | 7830 | 009 | 1200 200 | 000 | 003 | 052

- DaTOH MuIeHIHbI 20 | 154 0,00 0,60 0,60 1066 | 5390 440 6,60 17,00 | 040 0,00 0,00 034 | 003 | 000
BHTAMHHU3NPOBAHHBIH

- X3e6 pario-mueHr b i 4 | 264 | 000 | 048 0,48 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 156 | 000 040 | 056 | 008 | 000
BHTAMHAHU3NPOBAHHBIA
Hroro 3a 3asTpax’ 560 2323 1226 30,65 2,81 o172 72817 51543 11084 52687 397 18L,62 21521 1,58 041 1,68
Oben

7/34 Cayar 3 OTBAPHOH CBEKIH O 100 | 1,34 0,00 3,03 3,03 1997 | 10492 | 2426 | 3394 | 49,18 | 064 | 000 | 186000 | 169 | 005 | 447
CBIPOM u paCTﬂTeﬂBHBIM MacJioM

6/57 Cyn xaprodessHuiii c Gobossivm | 250 | 5,31 321 10,73 8,00 1616 | 17644 | 5008 | 4984 | 8093 | 342 | 732 43596 | 442 | 005 | 823

8/27 [0 co cBMmMHOR 1 kypkymol | 250 | 2830 | 20,16 | 15,00 10,24 5600 | 46600 | 3936 | ss4a | 24424 | 277 | 4400 | 371,12 | 500 | 021 | 16,25

11/68 Hanwurox u3 ILIOIOB WHNIOBKKKA | - 550 | 18 0,00 0,04 0,05 1375 | 5314 0,40 0,00 0,00 | 004 | 000 0,00 000 | 000 | 000
6e3 caxapa

. X016 b so | 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 96,69 17,5 235 79 1,95 0 0,5 07 | 009 0
BUTAMAHH3UPOBAHHBIH

. Xe6 paro-UCHIMHbA 50 | 330 0,00 0,60 0,60 20,85 | 96,69 17,5 235 79 1,95 0 0,5 07 | o009 | o
BUTAMHHH3UPOBAHHBIH
Hroro 3a '06en’ 500 473 2337 3000 2252 14758 99388 149,10 18622 53235 1077 5132 266808 1251 049 2895
Hrroro 3a enb 6496 3563 60,65 2533 23930 172205 66453 297,06 105922 1474 232,94 288329 1409 090 30,63
Hopaaa (Canl Tt 2.3/2.4.3590-20 54,00 0,00 55,20 0,00 229.80 163200 0,00 0,00 000 000 000 900,00 0,00 160 70,00
12 net u crapine)
Beinontenue, % 12030 000 10987 0,00 104,13 105,52 0,00 0,00 000 000 000 32037 000 5625 43,76
Cogepxauue, % ot
KaJIOPHHHOCTH 13,00 33,00 54,00
Cootsomenue 5KV 1:1,2:43
CoornomeHue Ca:P 1:1,6



YetBepr, BTOpad HEAENs

3aBTpar
3/10 Jamexania TRopoxHas Ges caxapa| 150 | 25,12 | 2396 | 1645 2,53 1108 | 20687 | 22727 | 3242 | 28451 | 081 | 9520 | 10865 | 1,60 | 007 | 046
11/17-1 Yaif "Kapxaze" 6e3 caxapa 200 | o18 0,00 0,04 0,05 1375 | 53,14 0,40 0,00 000 | 004 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 000
- DpyxT cBEXHi 130 | 0,52 0,00 0,52 0,52 1508 | 6328 208 | 11,70 | 1430 | 286 0,00 6,50 026 | 0,04 | 13,00
. Lt 40 | 308 0,00 1,20 1,20 2132 | 107,80 8,80 1320 | 3400 | 080 | 000 0,00 068 | 006 | 0,00
BUTAMUHH3UPOBAHHbIN
- X166 pakatio- mueHir b 40 | 264 0,00 0,48 048 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 156 | 000 040 | 056 | 008 | 000
BUTAMWHHU3HPOBAHHBIA
Hroro 3a '3aBTpaK’ 560 31,54 2396 18,69 4,78 7701 59844 27127 7612 39601 607 9520 11555 3,10 025 1346
0Ooen
Canar U3 KBalieHOH KanyCThi C
714 3ETIEHBIO # MACIIOM 100 | 2,60 1,29 7,26 5,96 8,54 105,00 | 8138 | 2098 | 6542 | 121 | 1029 13,77 275 | 001 | 1,87
paCTHTeJ'[bHHM
6/63 Cyn ¢ MaxaporHbME mytemamu | 250 | 11,00 3,89 10,64 3,83 5800 | 19144 | 2715 | 1677 | 6263 | 1,09 | 2846 | 48322 | 2,73 | 005 | 099
960 [Truua (Gune kypusoe) a0 | 1704 | 194a | 3170 | 898 | 4723 | se222 | 3771 | 5998 | 25692 | 2,19 | 31,03 | 35650 | 454 | 0,14 | 200
TymeHHax B coyce € OBOLIAMH
11/78 KoMroT #3 Kypard 6e3 caxapa 200 | 0,00 0,00 0,00 0,00 1863 | 7153 0,15 0,00 000 | 001 | 7800 0,00 000 | 0,15 | 482
Xo1e6 nuienmHsIA 20 | 132 0,00 024 0,24 834 | 3868 7,00 940 | 3160 | 078 | 000 020 028 | 0,04 | 000
- BHTAMUHH3HPOBAHHBIN
X6 picaHO- MLICHH 20 | 132 0,00 0,24 024 8,34 38,68 7,00 940 | 3160 | 078 | 000 0,20 028 | 004 | 000
- BUTAMHAHH3UPOBAHHbIA
Horo 3a '06en’ 840 3338 2462 50,08 1925 14908 987,64 16039 11653 44817 606 147,78 85389 10,58 043 968
Htoro 3a fens 6492 4858 6877 2403 22699 158608 431,66 192,65 84418 1213 24298 96944 1368 068 2314
Hopwa (CanlluH 2.3/2.4.3590-20 54,00 0,00 5520 0,00 22980 163200 0,00 0,00 000 000 000 900,00 000 1,60 70,00
12 net u crapine)
Benonnenue, % 12022 000 12458 0,00 9878 97,19 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 10772 000 42,50 3306
[}
Conepasiue, % 0T 15,00 36,00 49,00
KaIOpHAHOCTH
CoorHomenue XY 1:1,1:34
Coorromenue CaP 124



IlaTHuna, BTOpas Heaens

KaJOpUHHOCTH

* Bmona (M3AeJMs) H3ITOTOBJIEHBI ¢ HCHOJIL30BAHHEM HOIHPOBAHHOH COTH

3aBTpak
Byrep6pon Ha 6atone

1/51 TILICHIHOM 45 | 498 349 11,60 0,16 1028 | 16636 | 13563 | 7,89 89,18 | 038 | 7742 88,20 040 | 0,03 | 0,10
BPITaMHHPBHpOBaHHOM C CBIpOM H
macsom 20/15/10 ¢

4/57 Sitno oreaproe s0 | 635 6,35 5,75 0,00 0,35 78,48 2750 | 6,00 9600 | 125 | 12500 | 13000 | 030 | 004 | 000

26172 Kama xatnkas MONOHs HCOBAA | )5 | 1 ¢ 6,12 13,17 227 4132 | 321,18 | 272,40 | 7425 | 29499 | 1,57 | 74,60 82,86 068 | 022 | 111
¢ MacnioM 1 s6iokamMu 6e3 caxapa

é;/zs)sv (2004 N | hetinrit mamuok Ges caxapa | 200 | 4,03 2,84 3,19 0,74 6,87 6888 | 12261 | 3349 | 11416 | 1,06 | 20,00 22,15 002 | 004 | 052

- X01€0 paso-MILCHIHb(H 20 | 132 0,00 0,24 0,24 8,34 38,68 7,00 9,40 3160 | 078 | 000 0,20 028 | 004 | 0,00
BHTaMHHHSﬂpOBaHHbIn
Troro 3a '3apTpaK’ 565 27,29 18,80 33,95 341 6716 67357 56514 131,03 62593 514 297,02 32341 168 037 173
O6en

7140 Cg;‘:;“ MoproBH H u3I0Ma 6¢3 | 0 | g g5 0,00 4,98 498 1603 | 10737 | 2405 | 3352 | 4861 | 064 0 1800 256 | 005 | 441

6/75 Boputi ¢ ¢ MOPCKOH KAnyCTOR # 0| o5 | 15 44 291 7,77 3,20 ss16 | 20800 | 4314 | 3960 | 10665 | 247 | 1836 | 41180 | 199 | 022 | 510
cMeranoit 6e3 caxapa

8/26 KoteTs! MACHLLC (roBazusa, 100 | 1407 | 1168 | 1898 2,12 2000 | 32100 | 1304 | 2255 | 131,51 | 1,79 | 000 0,00 1,73 | 030 | o011
CBHHHUHA) C OTPYOAMH

5/54 MaxapouHsie uS/CINA OTBAPHEIE | o0 | ¢ 73 0,00 729 7,29 4244 | 261,71 1460 | 949 5131 | 096 | 000 0,00 398 | 008 | 0,00
€ MacjaoM CIMBOYHBIM

11/76 Kucen BATAMUHSHDOBAHHEIA | 550 | g 65 0,00 027 027 12,03 | 4650 1080 | 3,06 306 | 054 | 000 16340 | 0,76 | 0,01 | 40,00
Burouika” 6e3 caxapa

. Xone mueHw Kbl s0 | 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 96,69 17,5 235 79 195 0 05 07 | 009 0
BHTAMUHI3HPOBAHHBIN

. e pano-TlICHH {5 50 | 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 96,69 17,5 235 79 1,95 0 05 07 |o009| o
BHTaMHHPBPXpOBaHHbIﬁ
Hroro 3a 'O6ex’ 930 41,64 1459 40,49 1906 18736 1137,97 140,63 15522 499,14 10,30 1836 237620 12,42 084 49,62
Hroro 3a fiens 68.93 3339 7444 2247 25452 1811,54 70577 28625 112507 1544 31538 269961 1410 121 5135
Hopwa (CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 54,00 0,00 55,20 0,00 229.80  1632,00 0,00 0,00 000 000 000 900,00 0,00 160 70,00
12 et 1 crapuie)
Brinonsenne, % 12765 000 13486 0,00 110,76 111,00 0,00 0,00 000 000 000 29996 000 7563 7336
Copepxanue, % oT
KaJOpHitHOCTH 16,00 32,00 51,00
CootHonenue B K'Y 1,1:1:3,6
Cootnomenue Ca:P 1:1,4
Hroro 3a nepuox 640,14 16913 661,86 10943  2331,57 1696929 2861,73 138849 509261 77,14 124312 1372688 67,15 52,30 542,21
Cpeasee 33 nepHon 6401 1691 6619 1094 23316 169693 286,17 13885 50926 771 12431 137269 672 523 5422
Hopa (Canflnt 2.3/2.4.3590-20 54,00 0,00 55,20 0,00 22980  1632,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 900,00 000 1,60 70,00
12 ner u crapue)
Beimonsennte, % 11854 000 11990 0,00 101,46 103,98 0,00 0,00 000 000 000 15252 000 326,88 77,46

0,

Conepaue, % ot 15,00 35,10 0,00



