Y1Bepxaao CornacoBaHo

Tupexibpa MAOY COLL Ne 181
o

/WW Kopuunsnesa M.C.
et B i

ITpumepHOE MeHIO 3aBTpakoB (1 cMeHa) B KOMILIEKca 33 pOAUTENbCKYIO [UIaTy (2 cMeHa) Ha 10 qHelt i o6meo0pa3oBaTebHBIX
yapexaenuii ropoja ExarepunOypra (Bce paiionsl roposa) B 2025-2026 rony

(Bo3pacrtHas rpymnmna ¢ 12 ner u crapiue)

Ilepuoxn neiictBus meHto: ¢ 05.11.2025-31.05.2026



NPUMEPHOE MEHIO saBrpakos ana gervei or 12 ner u crapuwe

o HanMeroBaHHE Gioma Brixon, Benkn, r JKupe, © Yraeso- BIL, kxan MuHeparsHbIe IEMEHTHE (MT) ButaMuHb!
- A T BCETO IBT.‘{A XHB. | BCEro IBT.‘!. pacT. | [IBL I Ca l Mg I P | Fe A,Ml(l"l PO,Mxr |T3,Mr|B1,Mr[ C,mMr
TNoHenenbHUK, EpBas HeACS
3aBTpak
3akycka U3 KBaIICHOH KamyCTHl ¢
s 3ENEHBIO H MacTOM 30 0,32 0,00 1,99 0,03 782 | 7890 | 1924 | 2181 | 7,06 |018| 000 | 1,5 | 003|001 353
PACTHTENbHBIM
8/84 [leueHb 10-CTPOrAHOBCKA 100 | 1974 n78 | 1522 636 3800 | 22536 | 30,19 | 14,49 | 22431 | 463 | 0,00 | 16,00 | 2,19 | 0,07 | 092
5/54 MaxaponHsie H3fenus orsapubie | 180 | 3,58 0,05 5,80 0,71 2044 | 18379 | 21,59 | 3870 | 9939 | 1,54 | 23,76 | 3231 | 025 | 0,16 | 744
11118 HanwroK 13 BUIIHA 200 | 0,18 0,00 0,05 0,06 963 | 3758 | 167 | 077 | 129 |007| 000 | 1,32 | 002|000 440
- Xae0 muueHirsrsi 40 | 264 | 000 | 048 | 048 | 1668 | 7735 | 14,00 | 1880 | 6320 | 1,56 | 000 | 040 | 056 | 0,08 [ 000
BHTAMHHH3WPOBAHHbIN
- Xeh piaHO-MUCHIIKGIH 40 | 264 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 056 [ 0,08 0,00
BUTaMHHH3HPOBAHHbLH
Hroro 3a "3asTpax’ 590 2910 11,83 2402 812 11825 68034 100,69 11337 45845 954 2376 5193 3,61 040 1629
HToro 3a fenb 2010 11,83 2402 812 11825 68034 100,69 11337 45845 954 23,76 5193 361 040 1629
Hopwa (CarTIuH 2.3/2.4.3590-20 90,00 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 160 70,00
12 net u crapie)
Brmonsente, % 3233 000 2611 0,00 3087 2501 000 000 000 000 000 577 000 2500 2327
0,
Conepxare, % ot 25,00 16,00 59,00
KaJIOPHHHOCTH
CootHomenne b XY 3,5:1:84
Coornomenne Ca:P 1:1,7
BropHHK, epeas HeAens
3aBTpaK
mni 3aKyCKa CoNeHbIH oryper 30 0,24 0,00 0,03 1,23 051 | 420 | 2615|1394 1825 | 062 | 000 | 1500 | 059 | 0,03 | 980
o7 Tlnos w3 rimusi (@wae Geapa 250 | 17,40 1936 11856 | 9,83 6520 | 43023 | 1570 | 146 | 23447 | 1,76 | 4224 | 356,28 | 4,80 | 0,20 | 10,90
KYPHMHOTO) C KypKyMOH
11/52 KOMOT 13 Kypark 200 | 04 0,00 0,10 0,10 2164 | 8396 | 543 | 133 | 298 |014| 000 [ 1,60 | 020 | 000 120
y Xne muieHiHBIH 50 3,30 0,00 0,60 0,60 2085 | 9660 | 175 | 235 | 79 |195| © 05 | 07 |009| o0
BHTAMMHH3UPOBAHHBIH
. Xe6 paro-MUCHH I 30 1,98 0,00 0,36 0,36 1251 | s801 | 10,50 | 14,0 | 47,40 | 1,17 ] 000 | 030 | 042 | 005 | 0,00
BHTAMUHH3MPOBAHHBIH
Hroro 3a '3aBTpak’ 560 2306 1936 1965 12,12 12071 673,10 7528 5433 382,10 564 4224 37368 671 037 21,90
Hroro 3a fens 2306 1936 1965 1212 12071 67310 7528 5433 382,10 564 4224 37368 671 037 21,90
Hopwa (CanlIuH 2.3/2.4.3590-20 90,00 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 160 7000
12 net u crapie)
Buinontenve, % 25,62 000 2136 000 3152 2475 000 000 000 000 000 41,52 000 2313 3129
Conepxanue, % 0T
KaTOPHAHOCTH 12,00 46,00 41,00
CootHomenue bXK:Y 1:1,73.3
Coornomenne CaP 1:4,7




Cpena, nepsas Hesens

3aBTpak
7/24 3akycxa BHTaMHAKa (¢ 30 0,40 0,00 2,10 0,02 290 | 3300 | 451 | 274 | 470 012 000 | 100 | 002|000 098
MOPKOBBIO)
10/6 Kotnetst us puiGet (pune mwsras)) | oo 18,30 1430 | 16,90 8,07 6,10 | 251,00 | 1870 | 58,28 | 21641 [ 266 | 0,00 | 75375 | 402 | 040 | 030
¢ OTpyOamMu
5/58 Tiope kapTodensroe 180 | 395 0,90 434 0,55 1520 | 170,88 | 46,553 | 32,74 | 97,62 | 1,20 | 24,81 | 3166 | 0,18 | 0,13 | 2,59
11/53 HanuTok U3 nionoB ANoBHMKA 200 0,24 0,00 0,05 0,06 0,30 55,61 2,86 0,73 1,34 0,08 | 0,00 0,14 0,01 | 0,00 7,12
Xne6 nuer il 40 2,64 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 000 | o040 | 056 | 0,08 | 0,00
b BHTa.MHHPBHPOBaHHLIﬁ
- X1e6 pacasio- nueirsi 0| L8 | 0% o3 036 | 1251 | 5801 [ 1050 | 1410 | 4740 | 1,17 | 000 | 030 | 042 | 005 | 000
BUTAMHHHU3HPOBAHHbIIH
Hroro 3a '3antpai’ 580 27,51 1520 24,23 9,54 53,69 64585 97,10 12739 430,67 679 2481 787,25 521 0,66 10,99
HToro 3a nens 27,51 1520 2423 954 53,69 64585 97,10 12739 430,67 679 2481 78725 521 066 10,99
Hopwa (Canllut 2.3/2.4.3590-20 90,00 0,00 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 160 70,00
12 ner u ctapue)
Brmonsenne, % 30,57 000 2633 000 14022374 000 000 000 000 000 8747 000 4125 1570
Coaepxanue, % o1
KUIOpHAHOCTH 12,00 39,00 49,00
CootHouenue 5Ky 1:1,4:4
Coorxowenne Ca:P 1:6,9
UYerBepr, neppas Hepess
3aBTpax
7/52 OpOINEK KOHCEPBHPOBAHHBIH 30 091 0,00 1,23 123 335 | 2526 | 588 | 617 | 1825 021 | 000 | 1500 | 0,59 | 0,03 | 294
8/26 Tpeua no-Llapcxn ¢ mscom u 250 | 14,07 1,68 | 1980 | 212 20,00 } 351,00 | 13,04 | 22,55 | 131,51 [ 1,79 | 0,00 | 000 | 1,73 | 030 | o011
OBOLIAMH CO CBHHMHOM 6/K
11/5 ;;ag:;g" 13 HePHOMLIONOA 200 | 0,18 0,00 0,07 0,07 2167 | 8345 | 1455 | 3,88 | 379 [ 076 | 0,00 | 196,08 | 091 | 001 | 9.80
- Xne6 muermr it 40 2,64 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 | 14,00 | 18,80 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 056 | 0,08 | 0,00
BHTaMHUHH3WPOBAHHBIA
- X6 pikasio- mineHisH W0 ] 264 | 000 048] 048 | 1668 | 7735 | 1400 [ 1880 | 6320 | 156 [ 000 | 040 | 0.56 | 0.08 | 0,00
BHTAMHHU3HUPOBAHHbIMN
Horo 3a '3asTpax’ 560 2044 1168 2206 438 7838 61441 6147 7020 27995 588 000 211,88 435 050 1285
HToro 3a fies 2044 11,68 2206 438 7838 61441 6147 7020 27995 588 000 21188 435 050 1285
Hopwa (CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 90,00 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 1,60 70,00
12 et u crapme)
Brmonsenue, % 2271 000 2398 000 2046 2259 000 000 000 000 000 2354 000 3125 1836
Conepxanue, % ot
KalTOpHHHOCTH 20,00 16,00 64,00
CoorHowenue B:XK:Y 2,819

Cootnoinenne Ca:P

0,04




IIaTHu1a, DepBast HEAEs

3aBTpak
710 Kykypy3a KOHCEpBHPOBAHHAS 30 0,24 0,00 0,03 1,23 074 | 420 | 1420 | 489 | 1825 021 | 000 | 1500 [ 0,59 [ 0,03 | 147
8/35 ﬁ:li’;‘fo’;’ AOMELIHEMY CO 250 | 1944 1944 | 2137 8,98 5536 | 508,50 | 3771 | 59,98 | 25692 | 2,19 | 31,03 | 356,50 | 454 | 0,14 | 6,40
11 HH;‘;"T"““"‘”“ H3 KpacHBIX 200 | 0,14 0,00 0,10 0,10 150 | 8396 | 543 | 133 | 298 |014| 000 | 1,60 | 020]000]| 970
. A0 MR 40 2,64 0,00 048 0,48 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 056 | 0,08 [ 0,00
BUTAMUHHU3HPOBAHHBIA
. Xne6 prano-MueHIHH 40 2,64 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 056 | 0,08 | 000
BHTAMMHH3HPOBAHHEIA
Hroro 3a '3aBTpar’ 560 2510 1944 2246 1127 90,96 75137 8534 103,80 404,55 566 31,03 37390 645 033 1757
HToro 3a fies 2510 1944 2246 1127 9096 751,37 8534 103,80 404,55 566 31,03 37390 645 033 1757
Hopwa (CaulTuH 2.3/2 4.3590-20 90,00 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 900,00 000 160 70,00
12 net u crapue)
Beumonsenwe, % 27,89 0,00 2441 0,00 2375 2762 000 000 000 000 000 41,54 000 2063 2510
Cogepxaunue, % oT
KaNopHAHOCTH 19,00 16,00 65,00
Coortourenune BK:Y 2,7:1:88
CoorHouuenne Ca:P 14,7
TloHenenbHUK, BTOpad HENENA
3asTpax
717 3axycka coleHbi orypeny 30 0,24 0,00 0,03 1,23 051 | 420 | 675 | 412 | 1825 | 021 | 000 | 1500 | 059 | 0,03 | 1,47
8/55 I'yasim U3 CBUHMHBI 100 13,90 13,22 13,70 3,04 28,60 309,00 12,82 17,37 114,33 1,95 0,00 16,00 2,19 0,07 0,92
5/74 I::::;‘a‘;{p:"“e"” PAcCRITHATAAC | 189 | 325 0,05 482 0,71 3558 | 27080 | 21,69 | 3645 | 9739 | 1,55 | 23,86 | 27,61 | 024 | 0,16 | 747
17 HAOuTOK 13 BULIHK 200 | 0,18 0,00 0,05 0,06 963 | 3758 | 167 | 077 | 120 |007] 000 | 132 | 002 000 440
. PIEG e IbIE 50 3,30 0,00 0,60 0,60 2085 | 9669 | 175 | 235 | 79 |195] o 05 | 07 looo| o
BHTAMHHU3HPOBAHHbIA
- Xneb pikaro-MUCHHHIR 50 3,30 0,00 0,60 0,60 2085 | 9669 | 175 | 235 | 79 [195] o 05 | 07 |009| o
BPITaMHHPBHpOBaHHbIPI
Hroro 3a '3aBTpaK’ 610 2417 1327 1980 624 11602 81496 77,93 10571 38926 7,68 2386 6093 4,44 044 1426
Hiroro 3a sieHb 2417 1327 1980 624 11602 8149 7793 10571 38926 7,68 23,86 60,93 444 044 1426
Hopua (CaulTiH 2.3/2.4.3590-20 90,00 0,00 92,00 0,00 38300 272000 0,00 000 000 000 000 90000 000 160 70,00
12 net u crapme)
Brinonsenye, % 26,86 0,00 21,52 0,00 3029 2996 000 000 000 000 000 677 000 2729 2037
Conepxanue, % ot
KaJIOPHHHOCTH 26,00 22,00 52,00
CoorHomenue BACY 2,6:1:5,1
Cootnomenue CaP 1:54

B




BTopH¥K, BTOpad HEACS

3aBTpak
7110 KyKypy3a KOHCEPBUPOBAHHAT 30 | 024 0,00 0,03 123 074 | 420 | 1420 | 489 | 1825 | 021 ] 0,00 | 1500 | 0,59 | 0,03 [ 147
10/5 Dune MuHTas TyeHHOC © 100 | 1944 1621 | 2337 898 5536 | 508,50 | 3171 | 59,98 | 25692 | 2,19 | 31,03 | 356,50 | 4,54 | 0,11 | 2,00
OBOLLIAMHA
5/58 Tiope KapToesHoe 180 | 394 0,90 5,11 0,56 2750 | 17020 | 55,83 | 3929 | 117,14 | 144 | 2977 | 3799 | 021 | 0,16 | 10,99
11 ?r‘:)';m""a“"pm 13 KpacHbIX 200 | 0,14 0,00 0,10 0,10 2164 | 8396 | 543 | 133 | 298 |o014] 000 | 1,60 | 020|000 120
Xne6 mureHUYHBIH
- 40 | 264 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 056 | 008 | 000
BHTaAMHHU3HPOBAHHbIN
- X7 pikario-muleHi R 30 | 198 000 | 036 | 036 | 1251 | 5801 | 10,50 | 14,10 | 4740 | 1,17 0,00 | 030 | 042 | 0,05 | 000
BHTAMHHU3IHPOBAHHBIA
Htoro 3a '3asTpax’ 580 2838 17,11 2945 11,71 134,43 902,22 131,67 13839 50589 6,71 60,80 411,79 652 043 1566
Hitoro 3a el 2838 17,11 2945 11,71 13443 902,22 131,67 13839 50589 6,71 6080 411,79 652 043 1566
Hopwa (CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 90,00 000 9200 000 383,00 272000 000 000 000 000 000 90000 000 1,60 70,00
12 net u crapiue)
Brinonnense, % 31,53 000 3201 000 3510 3317 000 000 000 000 000 4575 000 2688 2237
[}
Conepxanue, % ot 14,00 32,00 54,00
KIOPHHHOCTH
CootHomenne BX:Y 1:1:3,9
Cootnomenue Ca:P 1:5,1
Cpena, BTOpas HeJes
3aBTpak
/52 [ OpOBIEK KOHCEPBHPOBAHHEIH 30 | 091 0,00 1,23 1,23 335 | 2526 | s.88 | 617 | 1825 | 021 | 000 | 1500 | 059 | 003 | 294
827 ITnos co caummmol M kypkymolt | 250 | 17,04 | 1944 | 2070 | 898 4723 | 54222 | 37,71 | 59,98 | 256,92 | 2,19 | 31,03 | 356,50 | 4,47 | 032 [ 2,00
11/53 Hamerrok #3 miozos mvnossaka | 200 | 0,20 0,00 0,10 0,05 1300 | s600 | 040 | 000 | 000 |o004| 000 ] 000 | 000] 000] 3900
- XneG mueHHHbH 50 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 9669 | 175 | 235 { 79 |195| o 05 | 07 |o0o| o
BHTAMHHU3HPOBAHHbIH
- X1e6 pAKano-MUCHHTHE 30 1,98 0,00 0,36 036 1251 | 5801 | 1050 | 14,00 | 4740 | 1,17 | 0,00 | 030 | 042|005 | 000
BUTAMHHU3UPOBAHHBIN
Hroro 3a '3aBTpax’ 560 2353 1944 2299 1122 97,04 778,19 71,99 103,75 40157 556 31,03 372,30 6,18 049 4394
Hiroro 3a iens 2353 1944 2299 11,22 97,04 778,19 71,99 103,75 401,57 556 31,03 372,30 6,18 049 43,94
Hopwa (CanlluH 2.3/2.4.3590-20 90,00 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 160 4200
12 net u crapiie)
Brinonnenye, % 26,14 0,00 2499 000 2534 2861 000 000 000 000 000 4137 000 30,63 104,62
Conepxanue, % o1
KaNopuitHOCTH 14,00 32,00 55,00
Cootrotenue BIKY 1:14
Cootrnomenue CaP 158



Yerepr, BTOpas HENENA
3aBTpak

3akycka U3 KBaleHOH KalyCThI C

715 3ETICHBH0 H MACIOM 30 | 032 0,00 1,99 0,03 782 | 7800 | 1924 | 21,81 | 706 |o018| 000 | 1550 | 003|001 ]| 353
pacTUTebHBIM

960 Traua (dune kypusioe) TIEHHAA| o0 | 5139 | 2016 | 1500 | 1024 | 5600 | 466,00 | 3936 | 5544 | 24424 | 2,77 | 44,00 | 500 | 021 | 0,14 | 1625
B COYCE C OBOLIAMH

11/52 KoMmIoT 3 Kyparn 200 | 041 0,00 0,17 0,17 1765 | 6879 | 1426 | 841 | 1088 | 1,04 | 000 | 31,15 | 036 | 0,01 | 1,68

- Xneh et a0 | 264 000 | 048 | 048 | 1668 | 7735 | 1400 [ 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 0,56 | 0,08 } 0,00
BHTAMHHA3HPOBAHHBIA

- Xie pxaro-mueHi LK 40 | 264 000 | 048 | o048 | 1668 | 77,35 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 { 000 | 040 | 0,56 | 0,08 | 000
BUTAMHHH3UPOBAHHBIH
Hroro 3a ‘3aprpax’ 560 27,31 2016 18,12 11,40 114,83 76840 100,86 123,26 38858 711 4400 3845 172 032 2146
Hiroro 3a ien 27,31 2016 1812 1140 114,83 768,40 100,86 12326 388,58 7,11 4400 3845 172 032 2146
Hopua (CanlluH 2.3/2.43590-20 90,00 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 900,00 000 160 70,00
12 ner u crape)
Brinonwenye, % 30,34 000 1970 0,00 2998 2825 000 000 000 000 000 427 000 2000 30,66
Cozepxanue, % oT
KanopuiHOCTH 16,00 35,00 50,00
Cootnoiuenne B:XY 1:1:32
Coornomenne Ca:P 1:6,5
IaTHUUA, BTOpAs HEASAA
3apTpak

724 Jaxyoxa BHTRMHAKA (¢ 30 0,40 0,00 2,10 0,02 200 | 3300 | 451 | 274 | 470 | o012 000 | 100 | 002 000]| 098
MOPKOBBIO)

8/26 Koters! MaCHbIE (rOBATAH2, 100 | 1407 12,98 | 17,09 236 2000 | 321,00 | 1449 | 25,06 | 146,12 | 1,99 | 000 | 000 | 193|033 ] 011
CBHHHHA) C OTPYOAMH

5/54 MaxapoHKsIe H3LEANS OTBAPHRIE | g | 73 0,00 5,29 7,29 4244 | 26171 | 1460 | 949 | 5131 | 096 | 000 | 000 | 398 | 008]| 000
C MacnoM CJIHBOYHBIM

11115 ff;:::;:f”"m“p"""‘“”m 200 | 0,00 0,00 0,00 0,00 1863 | 7153 | 015 | 000 | 000 | o001 7800] 000 [ 000|015 482

- Xnel muueHH b1 40 2,64 0,00 048 0,48 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 [ 0,00 | 040 | 0,56 | 0,08 | 0,00
BHTAMUHU3HPOBAHHbIH

. X1e6 pRaHO-MUCHA b 30 1,98 0,00 036 0,36 1251 | 5801 | 1050 | 14,10 | 4740 | 1,17 | 000 | 030 | 042 | 0,05| 0,00
BHUTAMUHU3HPOBAHHBIH
Hroro 3a 3asTpak’ 580 2582 1298 2532 1051 11316 82261 5825 70,19 31273 581 7800 170 691 069 591
Htoro 3a eHb 2582 1298 2532 1051 113,16 822,61 5825 70,19 31273 581 7800 1,70 691 069 591
Hopua (CanfluH 2.3/2.4.3590-20 90,00 000 92,00 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 160 70,00
12 ner u cTapue)
Buinontexe, % 28,69 000 2752 0,00 2955 3024 000 000 000 000 000 019 000 4313 844
Copepxanue, % o1
KaJIOPHAHOCTH 23,00 16,00 61,00
CootHowmenune BXY 3,2:1:8,5
Coornourenue CaP 1:35
Hroro 3a nepuon 30365 11073 28381 67,04 110526 7911,02 593,20 73546 275550 4830 232,63 2783,66 3513 31,9 221,38
Cpennee 3a nepuox 3036 11,07 2838 670 11053 791,10 5932 7355 27555 483 2326 27837 351 320 22,14
Hopua (Canllu 2.3/2.4.3590-20 90,00 0,00 92,00 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 160 70,00
12 net u cTapiue)
Bunonnese, % 33,74 000 3085 0,00 2886 2908 000 000 000 000 000 3093 000 19972 3163

0,

Conepxanne, % ot 15,35 3229

KanopuhiHOCTH



