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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МАОУ - СОШ 181 на 2024-2025 уч.г.

учебные курсы, модули 

(при наличии)

классы V VI VII VIII IX

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15

Алгебра 3 3 3 19

Геометрия 2 2 2 6

Вероятность и статистика 1 1 1 3

Информатика 1 1 1 3

История России 8

Всеобщая история 2 2

Обществознание 1 1 1 1 4

География 1 1 2 2 2 8

Физика 2 2 3 7

Химия 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7

Изобразительное искусство 1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

ОДНКР ОДНКР 1 1 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Основы безопасности и 

защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины
1 1 2

27 29 30 31 32 149

Всеобщая история 0,5 0,5

Обществознание 0,5 0,5

Информатика  1 1

Вероятность и 

статистика
0

0 0 0 1 1 2

27 29 30 32 33 151

Общественные предметы

Математика и 

информатика

Итого, часть, формируемая участниками ОО 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе

Естественно-научные 

предметы

Искусство

Итого, обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Общественно-научные 

предметы

История 2 2 2 2

Русский язык и литература

Математика и 

информатика

Математика 5 5

Предметные области учебные предметы
Количество часов (в неделю)

Всего, 

часов

V-IX 



 

 

 

 

 

V VI VII VIII IX

Разговоры о важном Р азговоры о важном час общения 1 1 1 1 1 5

Мир лингвистики: 

английский язык 

кружок

1 1 1 1 1
5

Решение нестандартных 

задач по химии 

факультатив

1
1

Избранные задачи 

информатики 

факультатив

1
1

Удивительные географы и 

путешественники

кружок

1 1 1

Памятные места моего края кружок

1 1

По просторам России кружок 1 1 2

Математическая грамотность практикум 1 1 1 1 1 5

Естесственно-научная практикум 1 1

Читательская грамотность практикум 1 1 1 1 1 5

Юные пожарные объединение 1 1

Юные помощники 

полицейских

объединение

1
1

Юные инспектора движения объединение 1 1

Спортивные игры секция 1 1 2

Школьный театр студия 1 1 2

Юнармия объединение 1 1

Россия - мои горизонты объединение 1 1 1 1 1 5

Волонтерский отряд объединение 1 1

Школьные медиа студия 1 1

10 9 9 9 8 40Итого по курсам внеурочной деятельнсоти

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

Формирование 

функциональной 

грамотности

Профориентационная 

работа/ 

предпринимательство

Развитие личности и 

самореализация 

Деятельность ученических 

сообществ

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Направления внеурочной 

деятельности

Название курсов внеурочной 

деятельности

Формы внеурочной 

деятельности

Количество часов (в неделю)
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