
МАОУ-СОШ N 181 план реализации профминимума на 2023-2024 учебные годы. 

Классы 
участники 

Мероприятие Кол-во  
ак. часов 

Уровень Ответственный  
сотрудник 

Дата 
проведения 

6-11 Курс профориентационных занятий 
«Россия-мои горизонты» 

34 Базовый Мошкова Оксана 
Сергеевна (педагог 
дополнительного 

образования) 

01.09.2023-
31.05.2024 

6А, 6Б, 6В, 
6Г, 6Д, 6Е, 

6Ж 

Тема 1 «Моя Россия – мои горизонты» 
Тема 2 «Открой своё    будущее» 

2 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Зворыгина 
Валентина 

Сергеевна – учитель 
технологии 

18.09.2023-
29.09.2023 

6А, 6Б, 6В, 
6Г, 6Д, 6Е, 

6Ж 

Тема 3 «Мой профиль» (дома, дист.) 
Тема 4 «Система образования в России» 

Тема 5 «Пробую профессию в сфере 
науки» 

Тема 6 «Импортозамещение и 
Авиастроение»  

Тема 7 «Россия промышленная» 

4 
 

Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Зворыгина 
Валентина 

Сергеевна – учитель 
технологии 

02.10.2023-
31.10.2023 
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6А, 6Б, 6В, 
6Г, 6Д, 6Е, 

6Ж 

Тема 8 «Проф. проба Сфера 
промышленности» 

Тема 9 «Россия цифровая» 
Тема 10 «Цифровые технологии» 

Тема 11 «Россия в деле. Медицина, 
реабилитация» 

4 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Зворыгина 
Валентина 

Сергеевна – учитель 
технологии 

01.11.2023-
30.11.2023 

6А, 6Б, 6В, 
6Г, 6Д, 6Е, 

6Ж 

Тема 12 «Россия инженерная» 
Тема 13 «Пробую профессию в 

инженерной сфере» 
Тема 16 «Моя страна-мои достижения-

моё будущее» 

3 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Зворыгина 
Валентина 

Сергеевна – учитель 
технологии 

01.12.2023-
29.12.2023 

6А, 6Б, 6В, 
6Г, 6Д, 6Е, 

6Ж 

Тема 14 «Государственное управление и 
общественная безопасность» 

Тема 15 «Россия мощная. Топливно-
энергетическая сфера» 

Тема 17 «Россия плодородная, АПК» 

3 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Зворыгина 

08.01.2024-
31.01.2024 
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Валентина 
Сергеевна – учитель 

технологии 
6А, 6Б, 6В, 
6Г, 6Д, 6Е, 

6Ж 

Тема 18 «Россия-страна атомных 
технологий 

Тема 19 «Россия в области медицины и 
здравоохранения» 

Тема 20 «Россия гостеприимная. 
Профзанятие» 

Тема 21 «Россия мобильная. 
Профзанятие» 

4 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Зворыгина 
Валентина 

Сергеевна – учитель 
технологии 

01.02.24-
29.02.24 

6А, 6Б, 6В, 
6Г, 6Д, 6Е, 

6Ж 

Тема 22 «Россия креативная» 
Тема 23 «Россия комфортная. 

Архитектура, строительство, ЖКХ» - 2 
часа  

3 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Зворыгина 
Валентина 

Сергеевна – учитель 
технологии 

4.03.24-
22.03.24 

6А, 6Б, 6В, 
6Г, 6Д, 6Е, 

6Ж 

Тема 24 «Россия – страна цифровых 
технологий»  

Тема 25 «Россия – страна 
возможностей» 

5 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 

01.04.2024-
30.04.2024 
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Тема 26 «Россия в развитии. Было, 
стало, будет» 

Тема 27 «Россия умная. Сфера 
образования» 

Тема 28 «Россия ресурсная. 
Нефтегазовая отрасль» 

Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Зворыгина 
Валентина 

Сергеевна – учитель 
технологии 

6А, 6Б, 6В, 
6Г, 6Д, 6Е, 

6Ж 

Тема 29 «Россия промышленная» 
Тема 30 «Россия космическая» 

Тема 31, 32, 33 Профпробы онлайн 
(задано пройти дома). «Инженер – 
конструктор», «Биомедицинский 

инженер», «Креативный директор». 
Тема 34 «Моё будущее – моя страна. 

Итоги года» (дистанционно). 

3 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Зворыгина 
Валентина 

Сергеевна – учитель 
технологии 

01.05.2024-
24.05.2024 

ИТОГО часов в каждом классе 31 ИТОГО 217 часов в 6-х 
классах 

18.09.2023-
24.05.2024 

7А, 7Б, 7В, 
7Г, 7Д, 7Е, 

7Ж, 7З 

Тема 1 «Моя Россия – мои горизонты» 
Тема 2 «Открой своё    будущее» 

2 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Ямбаева Светлана 

18.09.2023-
29.09.2023 
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Эдуардовна – 
учитель технологии 

7А, 7Б, 7В, 
7Г, 7Д, 7Е, 

7Ж, 7З 

Тема 3 «Мой профиль» (дома, дист.) 
Тема 4 «Система образования в России» 

Тема 5 «Пробую профессию в сфере 
науки» 

Тема 6 «Импортозамещение и 
Авиастроение»  

Тема 7 «Россия промышленная» 

4 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Ямбаева Светлана 

Эдуардовна – 
учитель технологии 

02.10.2023-
31.10.2023 

7А, 7Б, 7В, 
7Г, 7Д, 7Е, 

7Ж, 7З 

Тема 8 «Проф. проба Сфера 
промышленности» 

Тема 9 «Россия цифровая» 
Тема 10 «Цифровые технологии» 

Тема 11 «Россия в деле. Медицина, 
реабилитация» 

4 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Ямбаева Светлана 

Эдуардовна – 
учитель технологии 

01.11.2023-
30.11.2023 

7А, 7Б, 7В, 
7Г, 7Д, 7Е, 

7Ж, 7З 

Тема 12 «Россия инженерная» 
Тема 13 «Пробую профессию в 

инженерной сфере» 
Тема 16 «Моя страна-мои достижения-

моё будущее» 

3 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Ямбаева Светлана 

01.12.2023-
29.12.2023 
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Эдуардовна – 
учитель технологии 

7А, 7Б, 7В, 
7Г, 7Д, 7Е, 

7Ж, 7З 

Тема 14 «Государственное управление и 
общественная безопасность» 

Тема 15 «Россия мощная. Топливно-
энергетическая сфера» 

Тема 17 «Россия плодородная, АПК» 

3 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Ямбаева Светлана 

Эдуардовна – 
учитель технологии 

08.01.2024-
31.01.2024 

7А, 7Б, 7В, 
7Г, 7Д, 7Е, 

7Ж, 7З 

Тема 18 «Россия-страна атомных 
технологий 

Тема 19 «Россия в области медицины и 
здравоохранения» 

Тема 20 «Россия гостеприимная. 
Профзанятие» 

Тема 21 «Россия мобильная. 
Профзанятие» 

4 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Ямбаева Светлана 

Эдуардовна – 
учитель технологии 

01.02.24-
29.02.24 

7А, 7Б, 7В, 
7Г, 7Д, 7Е, 

7Ж, 7З 

Тема 22 «Россия креативная» 
Тема 23 «Россия комфортная. 

Архитектура, строительство, ЖКХ» - 2 
часа 

3 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 

4.03.24-
22.03.24 
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Ямбаева Светлана 
Эдуардовна – 

учитель технологии 
7А, 7Б, 7В, 
7Г, 7Д, 7Е, 

7Ж, 7З 

Тема 24 «Россия – страна цифровых 
технологий»  

Тема 25 «Россия – страна 
возможностей» 

Тема 26 «Россия в развитии. Было, 
стало, будет» 

Тема 27 «Россия умная. Сфера 
образования» 

Тема 28 «Россия ресурсная. 
Нефтегазовая отрасль» 

5 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Ямбаева Светлана 

Эдуардовна – 
учитель технологии 

01.04.2024-
30.04.2024 

7А, 7Б, 7В, 
7Г, 7Д, 7Е, 

7Ж, 7З 

Тема 29 «Россия промышленная» 
Тема 30 «Россия космическая» 

Тема 31, 32, 33 Профпробы онлайн 
(задано пройти дома). «Инженер – 
конструктор», «Биомедицинский 

инженер», «Креативный директор». 
Тема 34 «Моё будущее – моя страна. 

Итоги года» (дистанционно). 

3 Базовый Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Ямбаева Светлана 

Эдуардовна – 
учитель технологии 

01.05.2024-
24.05.2024 

ИТОГО часов в каждом классе 31 ИТОГО 248 часов в 7-х 
классах 

18.09.2023-
24.05.2024 

8А, 8Б, 8В, 
8Г, 8Д, 8Е 

Тема 1 «Моя Россия – мои горизонты» 
Тема 2 «Открой своё    будущее» 

2 Базовый Ямбаева Светлана 
Эдуардовна – 

учитель технологии 

18.09.2023-
29.09.2023 
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8А, 8Б, 8В, 
8Г, 8Д, 8Е 

Тема 3 «Мой профиль» (дома, дист.) 
Тема 4 «Система образования в России» 

Тема 5 «Пробую профессию в сфере 
науки» 

Тема 6 «Импортозамещение и 
Авиастроение»  

Тема 7 «Россия промышленная» 

4 Базовый Ямбаева Светлана 
Эдуардовна – 

учитель технологии 

02.10.2023-
31.10.2023 

8А, 8Б, 8В, 
8Г, 8Д, 8Е 

Тема 8 «Проф. проба Сфера 
промышленности» 

Тема 9 «Россия цифровая» 
Тема 10 «Цифровые технологии» 

Тема 11 «Россия в деле. Медицина, 
генетика» 

4 Базовый Ямбаева Светлана 
Эдуардовна – 

учитель технологии 

01.11.2023-
30.11.2023 

8А, 8Б, 8В, 
8Г, 8Д, 8Е 

Тема 12 «Россия инженерная» 
Тема 16 «Моя страна-мои достижения-

моё будущее» 

2 Базовый Ямбаева Светлана 
Эдуардовна – 

учитель технологии 

01.12.2023-
29.12.2023 

8А, 8Б, 8В, 
8Г, 8Д, 8Е 

Тема 13 «Пробую профессию в 
инженерной сфере» 

Тема 14 «Государственное управление и 
общественная безопасность» 

Тема 15 «Россия мощная. Топливно-
энергетическая сфера» 

3 Базовый Ямбаева Светлана 
Эдуардовна – 

учитель технологии 

08.01.2024-
31.01.2024 

8А, 8Б, 8В, 
8Г, 8Д, 8Е 

Тема 17 «Россия плодородная. АПК» 1 Базовый Ямбаева Светлана 
Эдуардовна – 

учитель технологии 

01.02.24-
29.02.24 



МАОУ-СОШ N 181 план реализации профминимума на 2023-2024 учебные годы. 

8А, 8Б, 8В, 
8Г, 8Д, 8Е 

Тема 18 «Россия, страна атомных 
технологий» 

Тема 19 «Россия в области медицины и 
здравоохранения» 

2 Базовый Ямбаева Светлана 
Эдуардовна – 

учитель технологии 

4.03.24-
22.03.24 

8А, 8Б, 8В, 
8Г, 8Д, 8Е 

Тема 20 «Россия гостеприимная. 
Профзанятие» 

Тема 21 «Россия мобильная. 
Профзанятие» 

Тема 22 «Россия креативная» 
Тема 23 «Россия комфортная. 

Архитектура, строительство, ЖКХ» 
Тема 24 «Россия – страна цифровых 

технологий» 

5 Базовый Ямбаева Светлана 
Эдуардовна – 

учитель технологии 

01.04.2024-
30.04.2024 

8А, 8Б, 8В, 
8Г, 8Д, 8Е 

Тема 25, 26 «Россия-страна 
возможностей», «Россия в развитии. 

Было, стало, будет» (за 1 урок) 
Тема 27, 28 «Россия умная. Сфера 
образования», «Россия ресурсная. 
Нефтегазовая отрасль» (за 1 урок) 

Тема 29, 30 «Россия промышленная», 
«Россия космическая» (за 1 урок) 

Тема 31, 32, 33 Профпробы онлайн 
(задано пройти дома). «Инженер – 
конструктор», «Биомедицинский 

инженер», «Креативный директор». 
Тема 34 «Моё будущее – моя страна. 

Итоги года» (дистанционно). 

4 Базовый Ямбаева Светлана 
Эдуардовна – 

учитель технологии 

01.05.2024-
24.05.2024 
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ИТОГО часов в каждом классе 27 ИТОГО 162 часов в 8-х 
классах 

18.09.2023-
24.05.2024 

9А, 9Б, 9В, 
9Г, 9Д, 9Е 

Тема 1 «Моя Россия – мои горизонты» 
Тема 2 «Открой своё    будущее» 

Тема 3 «Мой профиль» (дома, дист.) 

2 Базовый Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

18.09.2023-
29.09.2023 

9А, 9Б, 9В, 
9Г, 9Д, 9Е 

Тема 4 «Система образования в России» 
Тема 5 «Пробую профессию в сфере 

науки» 
Тема 6 «Импортозамещение и 

Авиастроение» 
 

3 Базовый Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

02.10.2023-
31.10.2023 

9А, 9Б, 9В, 
9Г, 9Д, 9Е 

Тема 7 «Россия промышленная» 
Тема 8 «Проф. проба Сфера 

промышленности» 
Тема 9 «Россия цифровая» 

Тема 10 «Цифровые технологии» 
Тема 11 «Россия в деле. Медицина, 

генетика» 

5 Базовый Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

Уроки проводились 
в дистанционном 

формате 

01.11.2023-
30.11.2023 

9А, 9Б, 9В, 
9Г, 9Д, 9Е 

Тема 12 «Россия Инженерная» 
Тема 13 «Пробую профессию в 

инженерной сфере»  
Тема 14 «Государственное управление и 

общественная безопасность 
Тема 15, 16 «Россия мощная. Топливно-
энергетическая сфера», «Моя страна-

4 Базовый Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

Уроки проводились 
в дистанционном 

формате 

01.12.2023-
29.12.2023 
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мои достижения-моё будущее» (за 1 
урок) 

9А, 9Б, 9В, 
9Г, 9Д, 9Е 

Тема 17 «Россия плодородная. АПК» 
Тема 18 «Россия – страна атомных 

технологий» 
Тема 19 «Россия в области медицины и 

здравоохранения» 

3 Базовый Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

Онлайн формат 

08.01.2024-
31.01.2024 

9А, 9Б, 9В, 
9Г, 9Д, 9Е 

Тема 20 «Россия гостеприимная» 
Тема 21 «Россия мобильная» 
Тема 22 «Россия креативная» 

Тема 23 «Россия 
комфортная.Архитектура, 

строительство, ЖКХ» - 2 часа 
 

4 Базовый Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

Онлайн формат 

01.02.24-
29.02.24 

9А, 9Б, 9В, 
9Г, 9Д, 9Е 

Тема 24 «Россия, страна цифровых 
технологий. Искусственный интеллект» 
Тема 25 «Россия-страна возможностей» 

Тема 26 «Россия в развитии. Было, 
стало, будет» 

Тема 27 «Россия умная. Сфера 
образования» 

4 Базовый Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

Онлайн формат 

04.03.2004-
22.03.2024 

9А, 9Б, 9В, 
9Г, 9Д, 9Е 

Тема 28 «Россия ресурсная. 
Нефтегазовая отрасль» 

Тема 29 «Россия промышленная» 
Тема 30 «Россия космическая» 

3 Базовый Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

Онлайн формат 

01.04.2024-
30.04.2024 
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9А, 9Б, 9В, 
9Г, 9Д, 9Е 

Тема 31, 32, 33 Профпробы онлайн 
(задано пройти дома). «Инженер – 
конструктор», «Биомедицинский 

инженер», «Креативный директор». 
Тема 34 «Моё будущее – моя страна. 

Итоги года» 

2 Базовый Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

Онлайн формат 

01.05.2024-
24.05.2024 

ИТОГО часов в каждом классе 32 ИТОГО 192 часов в 9-х 
классах 

18.09.2023-
24.05.2024 

 10 и 11 классы  дистанционно    
10А, 10Б, 

10В  
 

Тема 1 «Моя Россия – мои горизонты» 
Тема 2 «Открой своё    будущее» 

2  Базовый 10А Сумина Наталья 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

10Б Красильникова 
Татьяна 

Александровна – 
классный 

руководитель 
10В Куксова Ольга 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

18.09.2023-
29.09.2023 

10А, 10Б, 
10В 

Тема 3 «Мой профиль» 
Тема 4 «Система образования в России» 

Тема 5 «Пробую профессию в сфере 
науки» 

4 Базовый 10А Сумина Наталья 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

02.10.2023-
31.10.2023 



МАОУ-СОШ N 181 план реализации профминимума на 2023-2024 учебные годы. 

Тема 6 «Импортозамещение и 
Судостроение» 

10Б Красильникова 
Татьяна 

Александровна – 
классный 

руководитель 
10В Куксова Ольга 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

10А, 10Б, 
10В  

 

Тема 7 «Россия промышленная» 
Тема 8 «Проф. проба Сфера 

промышленности» 
Тема 9 «Россия цифровая» 

Тема 10 «Цифровые технологии» 

4 Базовый 10А Сумина Наталья 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

10Б Красильникова 
Татьяна 

Александровна – 
классный 

руководитель 
10В Куксова Ольга 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

01.11.2023-
30.11.2023 

10А, 10Б, 
10В  

 

Тема 11 «Россия в деле. Реабилитация, 
генетика» 

Тема 12 «Россия Инженерная» 
Тема 13 «Пробую профессию в 

инженерной сфере»  

4 Базовый 10А Сумина Наталья 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

01.12.2023-
29.12.2023 
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Тема 14 «Государственное управление и 
общественная безопасность 

 

10Б Красильникова 
Татьяна 

Александровна – 
классный 

руководитель 
10В Куксова Ольга 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

10А, 10Б, 
10В  

 

Тема 15 «Россия мощная. Топливно-
энергетическая сфера» 

Тема 17 «Россия плодородная. АПК» 
Тема 18 «Россия-страна атомных 

технологий» 

3 Базовый 10А Сумина Наталья 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

10Б Красильникова 
Татьяна 

Александровна – 
классный 

руководитель 
10В Куксова Ольга 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

08.01.2024-
31.01.2024 

10А, 10Б, 
10В 

Тема 19 «Россия в области медицины и 
здравоохранения» 

Тема 20 «Россия гостеприимная» 
Тема 21 «Россия мобильная» 
Тема 22 «Россия креативная» 

5 Базовый 10А Сумина Наталья 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

01.02.24-
29.02.24 
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Тема 23 «Россия комфортная. 
Архитектура, строительство, ЖКХ»  

10Б Красильникова 
Татьяна 

Александровна – 
классный 

руководитель 
10В Куксова Ольга 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

10А, 10Б, 
10В 

Тема 24 «Россия, страна цифровых 
технологий. Искусственный интеллект»  
Тема 25 «Россия-страна возможностей» 

Тема 26 «Россия в развитии. Было, 
стало, будет» 

Тема 27 «Россия умная. Сфера 
образования» 

4 Базовый 10А Сумина Наталья 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

10Б Красильникова 
Татьяна 

Александровна – 
классный 

руководитель 
10В Куксова Ольга 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

04.03.2024-
22.03.2024 

10А, 10Б, 
10В 

Тема 28 «Россия ресурсная. 
Нефтегазовая отрасль» 

Тема 29 «Россия промышленная» 
Тема 30 «Россия космическая» 

3 Базовый 10А Сумина Наталья 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

01.04.2024-
30.04.2024 
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10Б Красильникова 
Татьяна 

Александровна – 
классный 

руководитель 
10В Куксова Ольга 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

10А, 10Б, 
10В 

Тема 31, 32, 33 Профпробы онлайн 
(задано пройти дома). «Инженер – 
конструктор», «Биомедицинский 

инженер», «Креативный директор». 
Тема 34 «Моё будущее – моя страна. 

Итоги года» 

2 Базовый 10А Сумина Наталья 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

10Б Красильникова 
Татьяна 

Александровна – 
классный 

руководитель 
10В Куксова Ольга 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

01.05.2024-
24.05.2024 

ИТОГО часов в каждом классе 32 ИТОГО 96 часов в 10-х 
классах 

18.09.2023-
24.05.2024 

11А, 11Б, 
11В 

Тема 1 «Моя Россия – мои горизонты» 
Тема 2 «Открой своё    будущее» 

2 Базовый 11А Чайка Марина 
Васильевна – 

18.09.2023-
29.09.2023 
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классный 
руководитель 

11Б Хан Екатерина 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

11В Харина Галина 
Вениаминовна – 

классный 
руководитель 

11А, 11Б, 
11В 

Тема 3 «Мой профиль» 
Тема 4 «Система образования в России» 

Тема 5 «Пробую профессию в сфере 
науки» 

Тема 6 «Импортозамещение и 
Судостроение» 

4 Базовый 11А Чайка Марина 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

11Б Хан Екатерина 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

11В Харина Галина 
Вениаминовна – 

классный 
руководитель 

02.10.2023-
31.10.2023 

11А, 11Б, 
11В 

Тема 7 «Россия промышленная» 
Тема 8 «Проф. проба Сфера 

промышленности» 
Тема 9 «Россия цифровая» 

Тема 10 «Цифровые технологии» 

4 Базовый 11А Чайка Марина 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

01.11.2023-
30.11.2023 
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11Б Хан Екатерина 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

11В Харина Галина 
Вениаминовна – 

классный 
руководитель 

11А, 11Б, 
11В 

Тема 11 «Россия в деле. Реабилитация, 
генетика» 

Тема 12 «Россия Инженерная» 
Тема 13 «Пробую профессию в 

инженерной сфере»  
Тема 14 «Государственное управление и 

общественная 

4 Базовый 11А Чайка Марина 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

11Б Хан Екатерина 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

11В Харина Галина 
Вениаминовна – 

классный 
руководитель 

01.12.2023-
29.12.2023 

11А, 11Б, 
11В 

Тема 15 «Россия мощная. Топливно-
энергетическая сфера» 

Тема 17 «Россия плодородная. АПК» 
Тема 18 «Россия-страна атомных 

технологий» 

3 Базовый 11А Чайка Марина 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

11Б Хан Екатерина 
Владимировна – 

08.01.2024-
31.01.2024 
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классный 
руководитель 

11В Харина Галина 
Вениаминовна – 

классный 
руководитель 

11А, 11Б, 
11В 

Тема 19 «Россия в области медицины и 
здравоохранения» 

Тема 20 «Россия гостеприимная» 
Тема 21 «Россия мобильная» 
Тема 22 «Россия креативная» 
Тема 23 «Россия комфортная. 

Архитектура, строительство, ЖКХ» 

5 Базовый 11А Чайка Марина 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

11Б Хан Екатерина 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

11В Харина Галина 
Вениаминовна – 

классный 
руководитель 

01.02.24-
29.02.24 

11А, 11Б, 
11В 

Тема 24 «Россия, страна цифровых 
технологий. Искусственный интеллект» 
Тема 25 «Россия-страна возможностей» 

Тема 26 «Россия в развитии. Было, 
стало, будет» 

Тема 27 «Россия умная. Сфера 
образования» 

4 Базовый 11А Чайка Марина 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

11Б Хан Екатерина 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

04.03.2024-
22.03.2024 
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11В Харина Галина 
Вениаминовна – 

классный 
руководитель 

11А, 11Б, 
11В 

Тема 28 «Россия ресурсная. 
Нефтегазовая отрасль» 

Тема 29 «Россия промышленная» 
Тема 30 «Россия космическая» 

3 Базовый 11А Чайка Марина 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

11Б Хан Екатерина 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

11В Харина Галина 
Вениаминовна – 

классный 
руководитель 

01.04.2024-
30.04.2024 

11А, 11Б, 
11В 

Тема 31, 32, 33 Профпробы онлайн 
(задано пройти дома). «Инженер – 
конструктор», «Биомедицинский 

инженер», «Креативный директор». 
Тема 34 «Моё будущее – моя страна. 

Итоги года» 

2 Базовый 11А Чайка Марина 
Васильевна – 

классный 
руководитель 

11Б Хан Екатерина 
Владимировна – 

классный 
руководитель 

01.05.2024-
24.05.2024 

ИТОГО часов в каждом классе 32 ИТОГО 96 часов в 11-х 
классах 

18.09.2023-
24.05.2024 
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ИТОГО Часов во всех классах  1011 
часов 

 18.09.2023-
24.05.2024 

 Консультации     
9-11 

классы 
Назначены часы индивидуальных 
консультации по профориентации 

36  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

11.12.2023-
21.12.2023 

8 классы Назначены часы индивидуальных 
консультации по профориентации 

3  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

15.01.2024-
31.01.2024 

8-9 классы Назначены часы индивидуальных 
консультации по профориентации 

3  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

01.02.24-
19.02.24 

9-11 
классы 

Назначены часы индивидуальных 
консультации по профориентации 

12  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

04.03.2024-
29.03.2024 

8 классы Назначены часы индивидуальных 
консультации по профориентации 

6  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

01.04.2024-
30.04.2024 

9 и 11 
классы 

Назначены часы индивидуальных 
консультации по профориентации 

4  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

22.05.2024 
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ИТОГО Назначено часов в общем 8-11 классы 64  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

18.09.2023-
24.05.2024 

8-11 
классы 

Проведено по факту – 23 консультации 
по 1,5 часа 

34,5  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

18.09.2023-
24.05.2024 

 Создание личного портфолио по 
профориентации 

    

6-9 классы Создание папки-портфолио каждым 
учащимся на основании пройденного 

материала по профминимуму и 
проведённых индивидуальных 

консультаций по профориентации. 

  Федина Алёна 
Николаевна – 

учитель технологии 
Бугаев Андрей 
Викторович – 

учитель технологии 
Зворыгина 
Валентина 

Сергеевна – учитель 
технологии 

Ямбаева Светлана 
Эдуардовна – 

учитель технологии 
Мошкова Оксана 

Сергеевна – педагог 
дополнительного 

образования 

18.09.2023-
24.05.2024 
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 Игры на профориентацию     
6А 

(пилотный 
проект) 

Бизнес-игра «Построй бизнес» 2  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 
(авторская) 

29.11.2023 

6А 
(пилотный 

проект) 

Игра «Угадай профессию». Можно 
использовать на любую тему 

Профминимума. 

1  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 
(авторская) 

15.02.2024 

6А 
(пилотный 

проект) 

Игра «Профи+» от проекта «Навигатум» 2  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

23.05.2024 

 Урок рефлексия     
9 классы Что я могу? На что готов(а)? 6  Мошкова Оксана 

Сергеевна – педагог 
дополнительного 

образования 
(авторский) 

18.03.2024 

 Просветительская деятельность     
6-11 

классы 
Создание и ведение Телеграм – канала 
по профориентации для школьников, 
педагогов и родителей «Выбор пути»: 

https://t.me/profvybor2023 

ежедневно  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 
(авторский) 

с 01.09.2023 

https://t.me/profvybor2023
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6-11 
классы 

Создание сообщества «Вконтакте», 
«Выбор пути» 

 https://vk.com/vyborputi2023 
 

ежедневно  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 
(авторский) 

с 18.05.2024 

6А 
(пилотный 

проект) 

Научно-исследовательская 
деятельность от проекта «Навигатум», 

«Дневник профессий» 

2  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

16.05.2024 

 Профориентационные экскурсии      

6А 
(пилотный 

проект) 

Экскурсия «Юный Авиатор» 1,5  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

24.05.2024 

 Соглашения с партнёрами     

8-11 
классы 

Соглашение о сетевом взаимодействии 
и сотрудничестве в области ранней 

профессиональной ориентации 
учащихся и реализации стратегии 

научно-технического развития РФ с 
«Уральским заводом гражданской 

авиации» 

  Корнильцева 
Мария 

Святославовна – 
директор МАОУ – 

СОШ № 181. 
Мошкова Оксана 

Сергеевна – педагог 
дополнительного 

образования 

26.02.2024 г. 

1-9 классы Соглашение о сотрудничестве с АНО 
Центром научных исследований в 

сфере профориентации и психологии 

  Корнильцева 
Мария 

Святославовна – 

07.03.2024 г. 

https://vk.com/vyborputi2023
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труда, в том числе с образовательным и 
научно-исследовательским проектом 

«Навигатум» и ООО Кинокомпания 
«Парамульт» 

директор МАОУ – 
СОШ № 181 

Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

 Летний лагерь     
1-4 классы Игра-викторина «Кто и где работает?» 

Загадки, ребусы. 
Просмотр мультфильмов и 

видеороликов о профессиях. 
Интерактив «Кем я хочу стать в 

будущем». 

24 Начальная 
школа 

Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

03.06.24 г. – 
21.06.2024 г. 

1-4 классы Исследование по профориентации: 

• Оценка занятий 

• Что понравилось больше всего? 

• Кем хочу стать в будущем? 
 

9  Мошкова Оксана 
Сергеевна – педагог 

дополнительного 
образования 

24.06.2024 г. 
-25.06.2024 

г. 

 

Составила: Мошкова Оксана Сергеевна – педагог дополнительного образования.                

Дата: 2024 г. _______________________  

 


